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BASAL

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
    01 Kcal 601 P. 30

Lip. 19 H.C. 73
SOPA DE COCIDO
COCIDO CASTELLANO
LÁCTEO Y PAN

04 Kcal 660 P. 32
Lip. 16 H.C. 95
PATATAS GUISADAS
FILETE DE LIMANDA
VERDURITAS AL VAPOR
FRUTA FRESCA Y PAN

05 Kcal 836 P. 28
Lip. 42 H.C. 79
LENTEJAS HORTELANAS
TORTILLA ESPAÑOLA
ENSALADA
FRUTA FRESCA Y PAN

06   
  07   

  08   
  

11 Kcal 597 P. 15
Lip. 14 H.C. 95
ARROZ BLANCO CON TOMATE
TORTILLA FRANCESA CON SALCHICHA
FRUTA FRESCA Y PAN

12 Kcal 425 P. 17
Lip. 9 H.C. 64
SOPA DE COCIDO
GARBANZOS CON ROPA VIEJA
FRUTA FRESCA Y PAN

13 Kcal 553 P. 24
Lip. 19 H.C. 68
ALUBIAS BLANCAS GUISADAS
HAMBURGUESA EN SALSA CON
CALABAZA Y CHAMPIÑÓN
FRUTA FRESCA Y PAN

14 Kcal 553 P. 40
Lip. 11 H.C. 63
CREMA DE CALABACÍN
POLLO ASADO
PATATA DADO
FRUTA FRESCA Y PAN

15 Kcal 638 P. 34
Lip. 11 H.C. 97
MACARRONES EN SALSA DE CALABAZA
ABADEJO EMPANADO
ENSALADA DE LECHUGA Y ZANAHORIA
LÁCTEO Y PAN

18 Kcal 669 P. 48
Lip. 16 H.C. 77
LENTEJAS GUISADAS
LOMO A LA PLANCHA
ENSALADA DE LECHUGA Y ACEITUNAS
FRUTA FRESCA Y PAN

19 Kcal 766 P. 19
Lip. 41 H.C. 71
CREMA DE VERDURAS
TORTILLA ESPAÑOLA
ENSALADA
FRUTA FRESCA Y PAN

20 Kcal 584 P. 27
Lip. 14 H.C. 84
ARROZ RIOJANO
MERLUZA REBOZADA
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE
FRUTA FRESCA Y PAN

21 Kcal 649 P. 17
Lip. 17 H.C. 103
SOPA DE ESTRELLAS
PIZZA CASERA DE JAMÓN Y QUESO
PATATAS
POSTRE ESPECIAL Y PAN

22 Kcal 667 P. 24
Lip. 17 H.C. 97
CODITOS A LA NAPOLITANA
ALBÓNDIGAS EN SALSA CON
ZANAHORIA Y PATATA
LÁCTEO Y PAN

25   
  26   

  27   
  28   

  29   
  

Este establecimiento tiene disponible para su consulta la
información relativa a la presencia de alérgenos de
nuestros productos.




